- Hyvinvoinnin lipas

Vaikuttavia tydhyvinvointia tukevia
aktiviteetteja ja iloisia yhdessaolon hetkia
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Hyvinvoinnin lipas

P Sisilto P Sisilto (jatkuu)
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® Palveluidean taustaa B Voltin aktiviteetit
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kilpailuvaltti lippaan hyddyntimisesta

P Strateginen satsaus hyvinvointiin » Hyvinvoinnin lippaan hinnoittelu
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® Palvelun tilaaminen ja tarjous
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Team Action Zone ja Tapahtumatuotanto Voltti

» Team Action Zone (TAZ)

P TAZin kehittdmaa ActionTrack-
palvelua on hydodynnetty
maailman parhaiden brandien
tiimitapahtumissa yli 60 maassa.

P ActionTrack yhdistia liikkumisen,
vhteisollisyyden ja oppimisen
hauskalla, ainutlaatuisella seka
moninkertaisesti palkitulla tavalla.
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TEAM ACTION ZONE

P Tapahtumatuotanto Voltti (Voltti)

» Tapahtuma-alan kokenut osaaja;
erityisena osaamisalueena tyky- ja
virkistyspaivat ja niihin soveltuvat
aktiviteetit.

® Voltin yrittdja Niina Seppanen
hyvinvointivalmentaja,
mahdollistaen myds laadukkaat
yritysliikuntapalvelut etana ja
livena seka mm.
hyvinvointiluennot.
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Palveluidean taustaa

» TAZ ja Voltti ovat tehneet yhteistyots
vuodesta 2017 lahtien.

P Voltti on hyddyntinyt TAZin ActionTrack-
mobiilipalvelua muun muassa
kaupunkiseikkailutapahtumissa.

®» Ensimmainen ”RotuaariRalli” toteutettiin
Oulussa yli 100 osallistuneen joukkueen
voimin.

» Taman jilkeen Voltti I3hti tuottamaan
yrityksille suunnattuja, Rock The City
-kaupunkiseikkailupeleja, esim. tykypaivien
aktiviteeteiksi ja nyt takana on jo satoja
erittain onnistuneita kaupunkiseikkailupeli-

tapahtumia.
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P Seuraavana askeleena mietimme miten
tarjota yhdessa monipuolisempia
tyohyvinvointia tukevia aktiviteetteja,
joiden avulla asiakkaamme tekisivat
pidempiaikaisen ja vaikuttavamman
panostuksen tyoyhteisonsa hyvinvointiin.

» Loimme parhaista palveluistamme yhden
luukun periaatteella lippaan, josta
asiakkaamme saavat valita soveltuvimmat
vuoden mittaan toteutettavat aktiviteetit.

P Helpottaa painetta keksia uutta
sisaltéa kokouspaivien ohjelmiksi
ja miten tiimiyttaa henkilostoa
esimerkiksi tykypaivissa.
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Hyvinvoiva ja osaava henkildosto on kilpailuvaltti

» Hyvinvointi tydyhteisdissimme koostuu
useista tekijoista, joista merkittavia ovat
muun muassa:

P Liikunta & ergonomia
» Yhteisollisyys
» Jatkuva oppiminen

P Tyoikdisten liikkkuminen ja vahentynyt
huolestuttavasti ja saannollisen lilkunnan
vahyys heikentaa tyokykyamme.

® Liikkumalla sddnnéllisesti voimme
paremmin: mieliala kohenee, ajattelu
tercvoityy, stressin tunne kevenee ja unen

laatu paranee.
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® Jilleen viime aikoina uutisoitu yhteisolli-
syyden heikentyminen tyopaikoillamme on
aiheutunut osittain korona-pandemian
johdosta.

® Tilanteen parantaminen vaatii suunnitelmal-
lisia toimia, iloisia yhdessdolon hetkid ja
tyokuormituksesta palautumisen tukemista.

» Jatkuva oppiminen vaatii hyvaa tydpaikan,
tyontekijoiden ja kouluttajien yhteistyota
seka vuorovaikutusta.

® Pelillisyys on todennetusti yksi innostava
voima oppimisessa ja vuorovaikutteisuu-
dessa.

Tapahtumatuotanto




Strateginen satsaus hyvinvointiin kannattaa

» Nykytilanne

» Hyvinvointia tukevia aktiviteetteja
tilataan lahinna tyky- ja
virkistyspaiville, eri toimittajilta,
ja usein adhoc-tyyliin.

» Vuosikokonaisuutta ei suunnitella,
mahdollisuuksia jaa kayttamatta.

» Parannusmahdollisuuksia

» Vuositason suunnittelulla hyvinvoinnin eri
osa-alueet saadaan paremmin katettua.

» Varaukset kalenteriin ottaen lilkunta
& ergonomia, yhteisollisyys ja
jatkuva oppiminen huomioon.
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» Parannusmahdollisuuksia (jatkuu)

» Hyvinvointi-aktiviteettien tuominen
muihinkin kuin “hyvinvointipaiviin”.

» Esimerkiksi tiimien/yksikdiden
valinen vapaa-ajalla tapahtuva
interaktiivinen kisailu, jolla
aktivoimaan ulkona liikkumista.

» Uuden strategian paakohtien
jalkauttaminen pelilla, jonka
ajankohta valitaan vastaavasti.

» Yhden luukun periaate.

» Saman toimittajan ja sovelluksen
avulla laatua ja yhdenmukaisuutta.




Miksi hankkia Hyvinvoinnin lipas?

»Strateginen satsaus hyvinvointiin

»Palvelun monipuolisuus

» My06s perheenjdasenet huomioitu;
kannustaminen yhdessa lilkkkumiseen

»Yhden luukun periaate

» Kuntannustehokkuus

» Koko palvelun vuosihinta vain noin 50€
per tyontekija
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Hyvinvoinnin lippaan sisalto

P TAZin lipas (valitse 3 tai 5 raataloitavaa pelia)

» Globetrotters' Blackjack

» Hyvinvointipeli*

» Joulukalenteri**

» Kuka kukin on? ice-breaker
» Liiku & ratkaise -kampanja*
» Outdoor Bingo

P Piisidismunajahti**

» Sporttimonitori

P Voltin lipas (valitse kolme aktiviteettia)

» Rock The City —kaupunkiseikkailupeli
Tre/Oulu

» Rock The City Adventure Game
Tre/Oulu

P Live The Nature —luontoseikkailupeli

®» Kolmen Viikon Selkdkoulu; 3 x 75
min online-live luento
toiminnallisten harjoitteiden kera

» * UKK-instituutin luomalla liikunta- ja » Voltin hyvinvointiluennot, etéd/live

hyvinvointi-sisallolla » Online-live —liikuntatunnit, 5 x esim.

45 min paketti
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Kaytannon esimerkki lippaan hyodyntamisesta
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T||m|peI| kickoff- Osastojen vdlinen Ice breaker- ja Osastojen valinen Liikkumaan innos-
ja strategianjako- lilkuntakampanja tutustumispeli hyvinvointipeli tava peli koko
tilaisuuksiin UKK-instituutin kesapaiviin UKK-inStituutin perheelle
sisallolla sisallolla
Helmi Maalis Huhti Touko a ind Loka Marras Joulu
Kaupunkiseikkailu kevadaseen Kolmen viikon selka-
Hyvinvointiluennot (eti/live) E— g koulu harjoitteilla
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SANOTTUA VOLTIN HYVINVOINTILUENNOISTA

“Luennoitsija erittain
selkeasanainen F X o '

Jja mukava kuulla t p Ammat?taitofner:

B ' =T uennoitsija, jota oli

taas muistutusta ¥ Sy kf :
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' . Kertoi asiat
mielenkiintoisesti.”

"Kokonaisuus. Valmentajalla
hyvéa ulosanti. Kertoi asiat
selkeasti. Kiinnostava asia."




Hyvinvoinnin lippaan hinnoittelu

» Premium-lipas sisiltda TAZin seka Voltin lippaat 15% alennuksella. Suosittelemme
premium-lipasta vaikuttavimman hyvinvointia tukevan kokonaisuuden toteuttamiseksi.

» TAZin lipas » Voltin lipas
P Henkilomairda  3pelia 5 pelid P Henkilomairid 3 tuotetta
» max. 30 1300€ 2000€ » max. 30 2000€
» 31-100 2000€  3000€ »31-100 3600€
» 101-300 2750€  4000€ » 101-300 4700€
» 301-600 3500€  5000€ » 301-600 5600€
» 601-1000 4250€  6000€ » 601-1000 6800€
» 1001-3000 5000€  7000€ » 1001-3000 8000€
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Palvelun tilaaminen ja tarjous nopeimmille

P Palvelun tilaaminen

P \oitte tilata kaikki palvelun komponentit
vhdesta osoitteesta, valitkaa vapaasti alta:

® Kari Laurila, kari.laurila@taz.fi,
050-4835876, Team Action Zone

» Niina Seppéanen,
niina@tapahtumatuotantovoltti.fi,
040-5807971, Tapahtumatuotanto
Voltti

» Palvelukokonaisuuden pelien ja
aktiviteettien ajankohdat tulee sopia
hyvissa ajoin, vahintaan kuukautta ennen

niiden alkamista.
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» Tarjous nopeimmille

» Kolmelle ensimmadiselle Premium-paketin
tilaajalla lisaale 15 % (paketointiedun
lisaksi).

» Tarjouksen yhteydessad TAZ ja Voltti
saavat referenssioikeuden.

P Lisiksi asiakas sitoutuu kirjoittamaan
palvelun hyodyntamisesta
palautteen, jota TAZ ja Voltti
saavat kayttaa markkinoinnissa ja
myynnissa.
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